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Viagem à Escócia, com a Birds & Nature 

 

Data: 8 a 13 de Junho de 2012 

Partida de Lisboa – dia 8 de Junho (sexta-feira), às 07,15h 

Regresso a Lisboa – dia 13 de Junho (quarta-feira), às 16,35h. Chegada às 22,50h 

 

A viagem de observação e fotografia de aves à Escócia é organizada pela Birds & Nature em 

parceria com a agência de viagens Top Atlântico. Esta viagem de seis dias inclui a visita a 

alguns dos locais mais interessantes para birdwatching da Escócia e de Northumberland e o 

facto de estar calendarizada para Junho, tem como principal objectivo observar numerosas 

espécies nidificantes que não ocorrem no sul da Europa, com destaque para as extraordinárias 

colónias de aves marinhas nidificantes. O programa será co-guiado por um conhecido 

ornitólogo local, com grande conhecimento das aves e dos locais visitados.  

 

O programa inclui visitas às seguintes zonas: Firth of Forth and Aberlady Bay, Bass Rock, 

Bamburgh, Farne Islands (Northumberland) e Cairngorms e Grantown-on-Spey (Escócia). 

Estas zonas incluem diversos habitats, nomeadamente ilhas, planaltos alpinos, florestas de 

pinheiros escoceses (a floresta original de grande parte do território das Ilhas Britânicas), 

moorlands (zonas húmidas em altitude com vegetação rasteira) e lochs (lagos). 

Teremos muito boas possibilidades de observar diversas espécies de aves que não ocorrem ou 

são raras em Portugal, entre as quais as seguintes: Olho-dourado, Êider, Êider-real, Merganso-

grande, Lagopo-ruivo (da Escócia), Tetraz-real, Tetraz-lira, Tetraz da Escócia, Mergulhão-de-

penachos, Mergulhão-de-pescoço-ruivo, Mobelha-pequena, Mobelha-de-garganta-preta, 

Fulmar-glacial, Borrelho-ruivo, Galinhola, Famego, Gaivota-tridáctila, Gaivina do Árctico, Airo, 

Torda-mergulheira, Papagaio-do-mar, Petinha-marítima, Melro-de-colar, Felosa-assobiadeira, 

Estrelinha-de-poupa, Trepadeira do Norte, Pintarroxo-de-queixo-preto, Cruza-bico-escocês e 

Escrevedeira-das-neves. Em termos de mamíferos, estimamos observar: Foca-comum, Foca-

cinzenta, Veado, Corço, Marta, Lebre-alpina e Esquilo-vermelho. 

 



Programa 

Dia 8 de Junho – Viagem de Lisboa para Edimburgo (via Amesterdão), em voo da KLM, às 

07,15h. Chegada às 12,50h. Viagem para Bamburgh, com paragens em Firth of Forth and 

Aberlady Bay e em Bass Rock, locais onde veremos os primeiros alcídeos e espécies como o 

Êider e o Mergulhão-de-pescoço-ruivo, para além do espectáculo de uma colónia com cerca de 

10000 Gansos-patolas; outras espécies nidificantes que observaremos incluem o Maçarico-real 

e o Fuselo. Alojamento no Hotel Sunningdale, em Bamburgh (vila muito conhecida pelo seu 

muito filmado castelo). 

Dia 9 de Junho – Visita de um dia completo às Farne Islands, um grupo de 28 ilhas que se 

estendem até cerca de 6 milhas da costa e que constituem a mais famosa colónia de aves 

marinhas das Ilhas Britânicas. O dia será passado na companhia de milhares de indivíduos das 

seguintes espécies: Fulmar-glacial, Corvo-marinho-de-crista, Gaivota-tridáctila, Airo, Torda-

mergulheira, Papagaio-do-mar, Gaivina do Árctico, Gaivina-comum e Garajau; nestas ilhas 

teremos também boas possibilidades de observar Petinha-marítima. Em termos de mamíferos, 

observaremos focas de duas espécies: Foca-comum e Foca-cinzenta; a observação de 

algumas espécies de cetáceos também é possível durante este dia. Alojamento no Hotel 

Sunningdale. 

Dia 10 de Junho – Viagem para Grantown-on-Spey. Visita à espectacular area de Cairngorms, 

um planalto alpino formado há cerca de 400 milhões de anos, que constitui a maior massa 

terrestre nas Ilhas Britânicas acima dos 1000 metros e que inclui quatro montanhas acima dos 

1300 metros. A exploração deste planalto, que de facto nunca emergiu da Idade do Gelo, 

representa uma óptima oportunidade para observar espécies típicas da tundra, como por 

exemplo: Lagopo-ruivo (da Escócia), Borrelho-ruivo e Escrevedeira-das-neves. Alojamento no 

Hotel Grant Arms, em Grantown-on-Spey.  

Dia 11 de Junho – Observação de aves nas imediações do hotel, em zonas de floresta de 

pinheiros escoceses (Caledonian Pine) com pouca perturbação, onde poderemos observar as 

seguintes espécies: Tetraz-real, Galinhola, Chapim-de-poupa, Estrelinha-de-poupa, Lugre, 

Trepadeira do Norte, Cruza-bico-escocês, Papa-moscas-preto, Felosa-assobiadeira e 

Pintarroxo-de-queixo-preto. Neste dia visitaremos também uma zona na costa onde teremos 

boas possibilidades de observar Êider-real e Merganso-grande. Alojamento no Hotel Grant 

Arms. 

Dia 12 de Junho – Observação de aves nas moorlands, onde poderemos observar espécies 

tais como: Tetraz-lira, Tetraz da Escócia, Tarambola-dourada e Melro-de-colar. Visita a alguns 

lagos (lochs) onde procuraremos Mobelha-pequena, Mobelha-de-garganta-preta, Mergulhão-

de-penachos e Olho-dourado. Nesta zona teremos também excelentes possibilidades de 

observar Águia-real, Águia-pesqueira, Tartaranhão-cinzento, Esmerilhão, Coruja-do-nabal, 

Melro-de-água e Chasco-cinzento. Alojamento no Hotel Grant Arms.  

Dia 13 de Junho – Durante a manhã, observação de aves na zona do hotel. Viagem para 

Edimburgo e transfer para o aeroporto, para viagem de regresso a Lisboa, em voo da KLM, às 

16,35h. Chegada a Lisboa às 22,50h.  

 

Preço 

1.640 euros por pessoa (suplemento de 120 euros para quarto individual). 

30% do pagamento é efectuado na pré-inscrição, 40% até dois meses antes da viagem e os 

restantes 30% até duas semanas antes da viagem. 

O preço inclui: acompanhamento permanente de guia da Birds & Nature, guia especializado 

em aves em Northumberland e na Escócia, passagens aéreas em classe turística de Lisboa 

para Edimburgo e de Edimburgo para Lisboa, transporte ao longo de toda a estadia, 

alojamento ao longo de toda a viagem em regime de meia pensão (pequeno almoço e jantar), 

almoços do tipo pique-nique, custo de entradas em áreas protegidas como as Farne Islands 

(incluíndo viagens de barco) e IVA. 

Não inclui: taxas de aeroporto (valor que deverá rondar os 180 euros), almoço no primeiro e 

último dias, bebidas alcoólicas nas refeições e despesas de carácter pessoal. 



 

Alojamento 

Hotel Sunningdale. Site do Hotel: http://www.sunningdale-hotel.com/ 

Hotel Grant Arms. Site do Hotel: http://www.grantarmshotel.com/ 

 

Notas 

Nas viagens organizadas pela Birds & Nature tentamos proporcionar não só excelentes 

momentos de birdwatching, mas também oportunidades fotográficas únicas. 

A viagem realiza-se com um mínimo de 6 participantes; o número máximo de inscrições aceites 

é de 12. 

 

Para se inscrever ou saber mais informações, contacte-nos! 
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